Relish de Milho

Ingredientes:

e 2 tomates em conserva

e 2 dentes de alho

e | cebola

e | xicara de milho congelado
e 1 colher (sopa) de Ketchup
e 1 colher (chd) de agucar

e sal

e molho de pimenta

Preparo:

¢ Bata no processador e alimentos 2 tomates inteiros em conserva, 2 dentes de alho e
1 cebola roxa pequena.

e Assim que obtiver uma pasta, ndo precisa ser muito lisa, coloque numa tigela,
misture com meia xicara de graos milho.

e Tempere com sal e molho de pimenta a gosto.

Fonte: http://cozinhadamarcia.uol.com.br/receitas




